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作業療法士 山田 剛 

 

1. 診療報酬・介護報酬・厚労省の資料から考える「リハビリテーションのあり方」 

⚫ 2015年：高齢者の地域におけるリハビリテーションの新たな在り方検討会報告書 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000081906.html 

⚫ 2015年：中央社会保険医療協議会 総会（第 316回） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000105567.html 

⚫ 2018年：診療報酬・介護報酬・障害者総合支援 同時改定 

⚫ 2020年：診療報酬改定 

⚫ 2020年：介護保険事業（支援）計画における要介護者等に対するリハビリテーション  

 サービス提供体制の構築に関する手引き 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_13120.html 

⚫ 2021年：介護報酬改定 

2. 2025年に向けて求められているリハビリテーションについて考える 

⚫ 地域包括ケアシステムとリハビリテーションのこと 

➢ 具体的な地域包括ケアシステムの範囲を考える 

➢ 病院リハは地域リハのスタート地点 

⚫ 多様なリハビリテーションの実践 

➢ 心身機能へのアプローチと活動と参加へのアプローチ 

➢ リハビリテーションに必要な 6つの視点 

⚫ リハビリテーションの方針のこと 

➢ 法人で作り上げるリハビリテーションの方針 

➢ 時期に応じたリハビリテーションのあり方 

➢ 病院リハと生活期リハの連携 

3. 多様なリハビリテーションのこと(作業療法士さんへ) 

⚫ 作業療法士の定義のこと 

⚫ 活動と参加へのアプローチと作業療法士の視点のこと 

https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000081906.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000105567.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/shingi2/0000105567.html
https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_13120.html


 

 

令和 2年（2020年）診療報酬改定 

リハビリテーション実施計画書 

別紙様式 23 

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/000640231.pdf 

  

https://www.mhlw.go.jp/content/12400000/000640231.pdf


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

引用元：高齢者が自分らしく在宅生活を送るためのリハビリテーション つながれ石巻 [PDFファイル／381KB] 

 <https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/reha-torikumi.html>  

https://www.pref.miyagi.jp/uploaded/attachment/792709.pdf
https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/reha-torikumi.html


やまだリハビリテーション研究所のこと 

 

• 公式 LINEアカウント 

  

 https://lin.ee/9mcnTrv 

 

• メインのブログ 

 やまだリハビリテーションらぼ 

 

• YouTube 

 やまだリハビリテーション研究所の YouTubeのチャンネル 

 

• noteサイト 

 https://note.com/yamada_ot 

 

 

• Twitter 

 https://twitter.com/yamada_ot_labo 

 

• Facebookページ 

 やまだリハビリテーション研究所 Facebookページ 

 

  

https://lin.ee/9mcnTrv
https://labo-yamada.com/
https://www.youtube.com/channel/UCYj9Ex_yH1Lih6GKh87-GNQ
https://note.com/yamada_ot
https://twitter.com/yamada_ot_labo
https://www.facebook.com/yamada.reha.labo
https://lin.ee/9mcnTrv


 

作業療法士のやまだが全力でお届けしている「コラム」「動画」「講義資料」満載の noteサイト 

 

2021年版 note 

◆https://note.com/yamada_ot/m/m94135b67f4bc 

 

 

2020年版 note 

◆https://note.com/yamada_ot/m/m1f991727b13b 
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